
Deseandoles a todos

una temporada llena

de alegría

 9 de enero
Balfour en el plantel tomando ordenes

12 – 12:30pm
*Más información en la página 3

9 de enero
Reunión de la Junta Directiva
6 – 8pm - Biblioteca de MUHS 

Sesión regular
*Más información en la página 2

11, 12, 17, 18 y 19 de enero
"Los estilos de Broadway - 

Una revista musical" 
presentada por Mingus 

A.T.O.R.T. y el Coro
*Más información en la página 7

January 16
Operation Graduation 
Information Meeting

5:30pm / MUHS Library Conference Room
*More Information on PG 17

20 de enero
Día de Martin Luther King

No hay clases

17 de diciembre
 Junta del Consejo Escolar 

5:00pm / Biblioteca de MUHS
*Más información en la página 2

23 de enero
Noche para futuros estudaiantes

5:30 - 7pm / Edificio 100
*Más información en la página 2

DIC’24/ENE’25   MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS
Cada estudiante celebrado | Cada estudiante preparado

¡Hola familias Marauder!
PÁG 1

Fechas para recordar en 
diciembre Fechas para recordar en enero

5 de diciembre
Balfour en el plantel tomando ordenes

9:45am – 12:45pm

*Más información en la página 3

5 de diciembre
 SONIC Spirit Night

5-8pm / Sonic Drive-In

*Más información en la página 3

11 de diciembre (miércoles)

Reunión de la Junta Directiva

6 – 8pm - Biblioteca de MUHS

Sesión regular

*Más información en la página 2

13 y 14 de diciembre

El teatro de MUHS presenta:

Nick Tickle,
Detective de cuentos

6:00pm / Auditorio de MUHS 

*Más información en la página 7 

17 de diciembre

Junta del Consejo Escolar 

5:00pm / Biblioteca de MUHS

*Más información en la página 2

18 y 19 de diciembre

Exámenes semestrales

Aplica el horario de exámenes por dos días

Salida temprano a las 12pm

*Más información en la página 6

20 de diciembre (viernes) 

al 3 de enero (viernes)

VACACIONES DE INVIERNO

No hay clases

https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
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EVENTOS Y RECURSOS EN EL PLANTEL
PÁG 2

*MIER. 11 DE DIC. Y JUEV. 9 DE ENERO
*MIER. 11 DE DIC. Y JUEV. 9 DE ENERO

MUHSMUHS
MARTES, 17 DE DIC. Y 21 DE ENERO 

5:00 PM ~ BIBLIOTECA DE MUHS 

CONSEJO ESCOLAR

MINGUS UNION HIGH SCHOOL

23 de
enero

NOCHE PARA FUTUROS ESTUDIANTES

Le daremos la bienvenida a todos los futuros

estudiantes y a sus familias el jueves, 23 e enero de las

5:30pm a las 7:00pm. La clase del 2029 recibirá

información sobre clubs, deportes y actividades

extracurriculares que se ofrecen en Mingus. Las

familias podrán caminar y visitar el plantel, así como

conocer al personal.

Las famil ias de hoy están
muy ocupadas, siempre

hay algo que hacer.
Sincronizen el horario de

sus famil ias con el de
nosotros para evitar que

falten en días de
exámenes importantes o
durante eventos cuando

haya planes de
vacaciones o de visitas

al médico.

  MUHS 
CALENDARIO COMUNITARIO

Valoramos su opinión y lo invitamosa que asista y participe en nuestrasjuntas del consejo escolarJUNTA
DIRECTIVA

JUNTA
DIRECTIVA

Nuestra junta directiva está

conformada por cinco ciudadanos

locales que han sido electos. 

Estos individuos aseguran la

distr ibución apropiada de los

fondos y recursos del distr ito para

servir mejor las necesidades e

intereses de nuestros estudiantes. 

Las reuniones están abiertas a la

comunidad y se l levan a cabo a las

6pm en la bibl ioteca de MUHS en

segundo jueves de cada mes.

Miércoles, 20 de dicHorario de exámenes
Día 1Periodos 1 3 5 Clases terminan a las 12:00 p.m.Jueves, 21 de dicHorario de exámenes

Día 2Periodos 2 4 6Clases terminan a las 12:00 p.m.

¡HAZ TU MEJOR ESFUERZO!HORARIO DE CLASES DÍA 1 Y 2 7:55am – 9:10am9:10am – 9:20am (DESCANSO)9:20am – 10:35am10:35am – 10:45am (DESCANSO)10:45am – 12:00pm
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¡Estimados estudiantes, padres y maestros!

¡Acompáñenos en la Noche del

Espíritu Escolar de MINGUS UNION

HIGH SCHOOL en Sonic Drive-In!

Todo lo que tienen que hacer es comer en Sonic

Drive-In localizado en 

1050 E SR -89A, Cottonwood, AZ 86326.

Funciona así: Vengan y coman con nosotros el

jueves, 5 de 

diciembre entre las 5:00 y las 8:00 p.m.

¡Mantenemos una cuenta 

total de cuánto dinero se gasta durante ese horario y

el 10% se le entregará directamente a su escuela!

Entre más gasten, más gana su escuela, así que

traigan a sus familiares y amigos.

¡Qué manera tan divertida y fácil de

ganar dinero para su escuela!

¡Ahí nos vemos!

Jueves,‌ ‌
5 de‌

‌diciembre‌
Jueves,‌ 

5 de‌
‌diciembre‌

¡Acompáñenos en la 
noche del espíritu

escolar!
¡Acompáñenos en la 
noche del espíritu

escolar!

AUDICIONES
PARA

Fecha:Fecha:
Hora:Hora:

MARTES
14 DE 
ENERO

3:00 A
6:30
PM

¡Buscando actores talentosos

para papeles emocionantes!

NO necesitan experiencia 

y las audiciones están abiertas para

todos

No se necesita estar en una clase de

teatro o música para audicionar.

MUHS A.T.O.R.T.

Lugar:Lugar:

AUDITORIO
DE MUHS

MAMA MIA! Recojan un paquete de audición a fuera

del salón 142 después de las vacaciones

de invierno. ¡Preparen una canción de 2

minutos para cantarla y nosotros nos

encargamos de lo demás!

CUÁNDO: Jueves, 5 de diciembre de 2024 9:45am – 12:45pm
Y el jueves, 9 de enero de 2025

 12pm – 12:30pm

balfour.com

Las órdenes de
anillos

requieren seis
semanas para

ser procesadas

*El precio actual del paquete debirrete, toga y borla es de $32,  ¡elprecio incrementará despuésdel 13 de diciembre, por lo quedeben ordenar pronto!!

susan.fearnside@balfour-rep.com(480) 601-3229

Balfour EN ELTodos los
estudiantes del

último año
requieren una toga

y un birrete con
borla para

graduarse. 

PÁG 3

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.balfour.com/


20 de enero No hay clases

20 de enero No hay clasesDía de Martin Luther King Jr.

Día de Martin Luther King Jr.

20 de diciembre al 3 de enero

 No hay clases
20 de diciembre al 3 de enero

 No hay clases
Vacaciones de inviernoVacaciones de invierno

  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS
PÁG 4
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Josh Stallworth
Director de bandas

Josh Stallworth
Director de bandas

Nicholas OsbornNicholas Osborn

Josh Stallworth es relativamente nuevo en Mingus. Comenzó el año pasado como 
director de la banda y ha recibido su papel en la escuela y en la comunidad con 
los brazos abiertos. Sus compañeros de trabajo lo describen como un maestro 
entusiasta y comprometido cuya emoción por nuestro programa musical es 
contagiosa. El amor que el señor Stallworth tiene por la música ha trascendido los 
pasillos de Mingus y se ha trasladado a las escuelas del Distrito Escolar del Condado 
de Clark donde tiene actualmente un programa para inculcar el amor por la música a los 
estudiantes más pequeños con el fin de que se unan al programa de Mingus cuando lleguen a la preparatoria.

Su parte favorita del trabajo es ser testigo del crecimiento de los estudiantes a través de la música, así como crear
recuerdos. Él se mantiene motivado trabajando con estudiantes y viendo cómo ellos obtienen confianza y habilidades a
través de la música. Cree que los estudiantes son capaces de más de lo que creen y que cada pequeño esfuerzo que
realizan hoy los lleva más cerca a cumplir sus metas y los fortalecerá.

Josh nació y creció en el noroeste de Indiana, muy cerca de Chicago. Asistió a la preparatoria Portage y estudió varias
áreas musicales. Luego recibió una beca para la Universidad Valparaiso dónde obtuvo su licenciatura en Educación
Musical. Ahí, fue miembro por cuatro años de la Cámara de Concierto y del Cuarteto de Saxofón. También participó en la
Orquesta Sinfónica de Chicago en dos presentaciones de temporada.

Cuando le preguntamos que le gusta hacer, nos contesto que come, duerme y respira música. Cuando no está dando
clases o dando presentaciones musicales, disfruta de leer y jugar cartas con sus amigos y familiares.

Josh Stallworth es relativamente nuevo en Mingus. Comenzó el año pasado como 
director de la banda y ha recibido su papel en la escuela y en la comunidad con 
los brazos abiertos. Sus compañeros de trabajo lo describen como un maestro 
entusiasta y comprometido cuya emoción por nuestro programa musical es 
contagiosa. El amor que el señor Stallworth tiene por la música ha trascendido los 
pasillos de Mingus y se ha trasladado a las escuelas del Distrito Escolar del Condado 
de Clark donde tiene actualmente un programa para inculcar el amor por la música a los 
estudiantes más pequeños con el fin de que se unan al programa de Mingus cuando lleguen a la preparatoria.

Su parte favorita del trabajo es ser testigo del crecimiento de los estudiantes a través de la música, así como crear
recuerdos. Él se mantiene motivado trabajando con estudiantes y viendo cómo ellos obtienen confianza y habilidades a
través de la música. Cree que los estudiantes son capaces de más de lo que creen y que cada pequeño esfuerzo que
realizan hoy los lleva más cerca a cumplir sus metas y los fortalecerá.

Josh nació y creció en el noroeste de Indiana, muy cerca de Chicago. Asistió a la preparatoria Portage y estudió varias
áreas musicales. Luego recibió una beca para la Universidad Valparaiso dónde obtuvo su licenciatura en Educación
Musical. Ahí, fue miembro por cuatro años de la Cámara de Concierto y del Cuarteto de Saxofón. También participó en la
Orquesta Sinfónica de Chicago en dos presentaciones de temporada.

Cuando le preguntamos que le gusta hacer, nos contesto que come, duerme y respira música. Cuando no está dando
clases o dando presentaciones musicales, disfruta de leer y jugar cartas con sus amigos y familiares.

Nicholas es un estudiante dedicado y trabajador, así como un artista muy 
talentoso. Sus maestros lo describen como un joven inteligente, empático y 
respetuoso que tiene una influencia positiva y de apoyo en el salón de clases. 
Su trabajo en el salón de arte, el cuál ha sido publicado en los periódicos
 locales, es de la más alta calidad. Cuando era estudiante del tercer año, 
Nicholas participó en la 41ava Competencia Anual de Becas de Artes Juveniles 
en el Centro para las Artes en Prescott y ganó el primer lugar.

Actualmente, él es presidente del Club de Arte y se ha divertido mucho creando murales, botones y recaudando
dinero para visitas guiadas. Nicholas también es vicepresidente del Club Interact y miembro del grupo Bring
Change to Mind. Participar en estas actividades extracurriculares le ha dado la experiencia de trabajar en causas
que considera importantes. Bring Change to Mind en particular le ha ayudado a crear concientización sobre los
problemas de salud mental entre sus compañeros a través de afirmaciones escritas, dándoles consejos de
estudio durante los finales y ocasionalmente recibido la ayuda de perros de terapia.

Nicholas tiene una colección de recuerdos de la preparatoria que ha creado durante los últimos cuatro años,
rodeándose de personas increíbles que lo apoyan, son amables, lo aceptan y con las que la pasa bien. A él le gusta
jugar video juegos, tejer, crear arte, y aprender sobre los animales. Para divertirse le gusta ir con sus amigos a
cenar, a conducir y a ver películas.

Después de graduarse de Mingus él quiere obtener una licenciatura en Ecología y Biología Evolucionaria para
trabajar como investigador, y posiblemente dar clases a nivel universitario. 

Nicholas es un estudiante dedicado y trabajador, así como un artista muy 
talentoso. Sus maestros lo describen como un joven inteligente, empático y 
respetuoso que tiene una influencia positiva y de apoyo en el salón de clases. 
Su trabajo en el salón de arte, el cuál ha sido publicado en los periódicos
 locales, es de la más alta calidad. Cuando era estudiante del tercer año, 
Nicholas participó en la 41ava Competencia Anual de Becas de Artes Juveniles 
en el Centro para las Artes en Prescott y ganó el primer lugar.

Actualmente, él es presidente del Club de Arte y se ha divertido mucho creando murales, botones y recaudando
dinero para visitas guiadas. Nicholas también es vicepresidente del Club Interact y miembro del grupo Bring
Change to Mind. Participar en estas actividades extracurriculares le ha dado la experiencia de trabajar en causas
que considera importantes. Bring Change to Mind en particular le ha ayudado a crear concientización sobre los
problemas de salud mental entre sus compañeros a través de afirmaciones escritas, dándoles consejos de
estudio durante los finales y ocasionalmente recibido la ayuda de perros de terapia.

Nicholas tiene una colección de recuerdos de la preparatoria que ha creado durante los últimos cuatro años,
rodeándose de personas increíbles que lo apoyan, son amables, lo aceptan y con las que la pasa bien. A él le gusta
jugar video juegos, tejer, crear arte, y aprender sobre los animales. Para divertirse le gusta ir con sus amigos a
cenar, a conducir y a ver películas.

Después de graduarse de Mingus él quiere obtener una licenciatura en Ecología y Biología Evolucionaria para
trabajar como investigador, y posiblemente dar clases a nivel universitario. 
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Ciencias

Educación técnica
y de carrera

Estudios sociales Lengua extranjera

Atleta Femenil

CHARACTER   COUNTS

Buscando la Victoria 
con HonoresAtleta Varonil

Arte visual y escénico

Matemáticas

Educación física

Avance por medio de la
determinación individual

 W
yatt Schilz

  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS

Jayce Lawler
M

itchell Gordon

Lulu ClementsColeton HillJessy Johnson

Scarlett Bell
C

ameron Hausaman

A
lexa

nder RobinsonM
adison Lusebrink

Jenna Fischer

PÁG 6

      MARAUDER del  Mes      MARAUDER del  Mes

Inglés y literatura

M
itchell Gordon



THE STYLES ON
ALL DANCING, ALL SINGING, MUSICAL REVUE THROUGH

THE STYLES ON BROADWAY TICKETS IN THE MUHS
BOOKSTORE OR AT ATORT.LUDUS.COM $8 FOR
STUDENTS/CHILDREN $11 FOR SENIORS $12 FOR

ADULTS
*ALL TICKETS $3 MORE AT THE DOOR.

SATURDAY, JANUARY 11TH AT 6:30 SUNDAY, JANUARY
12TH AT 2:00 FRIDAY, JANUARY 17TH AT 6:30

SATURDAY, JANUARY 18TH AT 6:30
Todos los bailes, todas las canciones, una revista

musical a través de los estilos de Broadway
Presentando los talentos de exalumnos y estudiantes actuales

Boletos en la tienda de libros de MUHS y en
atort.ludus.com

      $8 para estudiantes/niños
      $11 para adultos mayores
      $12 para adultos

  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS

Todos los boletos cuestan 
$3 más en la puerta.

Sábado, 11 de enero a las 6:30
Domingo, 12 de enero a las 2:00
Viernes, 17 de enero a las 6:30
Sábado, 18 de enero a las 6:30

Los estilos deLos estilos de

 ¡Una obra para niños de una hora 
llena de diversión para toda la familia! 
¡La abuelita no puede leer su cuento
 favorito porque una persona muy cruel 
está robando todos los artefactos! 
Migajas, frijoles mágicos, una canasta con 
comida, una zapatilla de cristal, ¡todos han 
desaparecido! El futuro de los cuentos está en 
juego, y solo un personaje puede salvarlo. Un 
detective con inteligencia y conexiones con el mundo
de los cuentos, que además tiene mucha suerte, Nick
Tickle se pone a la tarea el localizar a la figura misteriosa
que ha estado robando los artefactos de los cuentos.
¡Puede que necesite ayuda de la audiencia, pero Nick
Tickle está listo para resolver el caso más difícil de su
carrera! Hay mucha participación en la audiencia y
muchas risas para este detective y para los adultos.

 ¡Una obra para niños de una hora 
llena de diversión para toda la familia! 
¡La abuelita no puede leer su cuento
 favorito porque una persona muy cruel 
está robando todos los artefactos! 
Migajas, frijoles mágicos, una canasta con 
comida, una zapatilla de cristal, ¡todos han 
desaparecido! El futuro de los cuentos está en 
juego, y solo un personaje puede salvarlo. Un 
detective con inteligencia y conexiones con el mundo
de los cuentos, que además tiene mucha suerte, Nick
Tickle se pone a la tarea el localizar a la figura misteriosa
que ha estado robando los artefactos de los cuentos.
¡Puede que necesite ayuda de la audiencia, pero Nick
Tickle está listo para resolver el caso más difícil de su
carrera! Hay mucha participación en la audiencia y
muchas risas para este detective y para los adultos.

Nick Tickle,
Detective de Cuentos

Por Steph DeFerie

Nick Tickle,
Detective de Cuentos

Por Steph DeFerie

Viernes y sábado, 13 y 14 de diciembre a las 6pm

Boletos $5 para padres, $3 para estudiantes y niños.
Disponibles en línea en atort.ludus.com, o en la 

puerta la noche de la presentación.

Viernes y sábado, 13 y 14 de diciembre a las 6pm

Boletos $5 para padres, $3 para estudiantes y niños.
Disponibles en línea en atort.ludus.com, o en la 

puerta la noche de la presentación.

Arte escénico de MUHS:Arte escénico de MUHS:
La banda de tambores de Mingus Union High School
brilló en el Día de Competencia de Bandas de NAU

Estamos emocionados de anunciar que la banda de tambores de
Mingus Union High School fue invitada a participar en el Skydome
durante el Día de Competencia de Bandas de la Universidad del
Norte de Arizona el sábado, 26 de octubre. La presentación fue un
éxito, mostrando el talento increíble y dedicación de nuestros
estudiantes quienes tocaron como nunca.
Añadiendo a la emoción del día, la presentación de la banda de
NAU fue verdaderamente inspiradora. Su espectáculo poderoso y
dinámico fue un testamento al arte y pasión que impulsa los
programas musicales a nivel universitario. Nuestros estudiantes
estuvieron muy motivados e inspirados por su presentación,
haciendo de este día uno más memorable.
Estamos muy orgullosos de nuestra banda de tambores y le
damos nuestro más sincero agradecimiento al Doctor Stephen
Meyer, director de bandas de NAU por darnos esta oportunidad
excepcional. Su apoyo hizo esta experiencia memorable posible
para nuestros estudiantes.

La banda de tambores de Mingus Union High School
brilló en el Día de Competencia de Bandas de NAU

Estamos emocionados de anunciar que la banda de tambores de
Mingus Union High School fue invitada a participar en el Skydome
durante el Día de Competencia de Bandas de la Universidad del
Norte de Arizona el sábado, 26 de octubre. La presentación fue un
éxito, mostrando el talento increíble y dedicación de nuestros
estudiantes quienes tocaron como nunca.
Añadiendo a la emoción del día, la presentación de la banda de
NAU fue verdaderamente inspiradora. Su espectáculo poderoso y
dinámico fue un testamento al arte y pasión que impulsa los
programas musicales a nivel universitario. Nuestros estudiantes
estuvieron muy motivados e inspirados por su presentación,
haciendo de este día uno más memorable.
Estamos muy orgullosos de nuestra banda de tambores y le
damos nuestro más sincero agradecimiento al Doctor Stephen
Meyer, director de bandas de NAU por darnos esta oportunidad
excepcional. Su apoyo hizo esta experiencia memorable posible
para nuestros estudiantes.

FELICIDADES A TODOS LOS QUE PARTICIPARON
REPRESENTANDO A MUHS CON ORGULLO Y EXCELENCIA

FELICIDADES A TODOS LOS QUE PARTICIPARON
REPRESENTANDO A MUHS CON ORGULLO Y EXCELENCIA

PÁG 7

ATORT Y EL CORO DE MINGUS ORGULLOSAMENTE PRESENTAN
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    Los Programas 
de Coro y Teatro de Mingus 

fueron seleccionados para recibir la beca Kaleidoscope de ASU 
Gammage para recibir cuarenta y seis boletos para el tour de Broadway 

de Funny Girl. Los estudiantes se reunieron con los actores de la obra 
para cenar y luego tuvieron una conversación con ellos para conocer 

más sobre la vida de Broadway. Los estudiantes de la clase de teatro 3 presentaron una escena de la
obra a los actores, y el coro de Mingus cantó una colección de música de Funny Girl. Los estudiantes de

escenografía crearon vestuario y dibujaron escenarios que se colocaron tras las bambalinas para que
todos pudieran verlos. Fue una maravillosa experiencia de aprendizaje para nuestros estudiantes.

“Los estudiantes estaban muy nerviosos de conocer y presentar a los actores, pero pronto se
dieron cuenta de que eran las personas más amables y comprensivas! ¡Un estudiante incluso dijo
que eran básicamente como ellos, pero más grandes! Nuestros estudiantes recibieron consejos

fenomenales e inspiración que llevarán consigo durante anos por venir”.                   ~Mr. Ball

    Los Programas 
de Coro y Teatro de Mingus 

fueron seleccionados para recibir la beca Kaleidoscope de ASU 
Gammage para recibir cuarenta y seis boletos para el tour de Broadway 

de Funny Girl. Los estudiantes se reunieron con los actores de la obra 
para cenar y luego tuvieron una conversación con ellos para conocer 

más sobre la vida de Broadway. Los estudiantes de la clase de teatro 3 presentaron una escena de la
obra a los actores, y el coro de Mingus cantó una colección de música de Funny Girl. Los estudiantes de

escenografía crearon vestuario y dibujaron escenarios que se colocaron tras las bambalinas para que
todos pudieran verlos. Fue una maravillosa experiencia de aprendizaje para nuestros estudiantes.

“Los estudiantes estaban muy nerviosos de conocer y presentar a los actores, pero pronto se
dieron cuenta de que eran las personas más amables y comprensivas! ¡Un estudiante incluso dijo
que eran básicamente como ellos, pero más grandes! Nuestros estudiantes recibieron consejos

fenomenales e inspiración que llevarán consigo durante anos por venir”.                   ~Mr. Ball

“¡Nuestras calificaciones fueron las más altas en nuestra historia! Siempre es muy gratificante
ver y escuchar el crecimiento de nuestro programa de coro. Mientras yo lo reconozco, recibir la

validación por parte de nuestros jueces les ayuda a los estudiantes a reconocerlo e internalizarlo
también. ¡Estamos cantando y desempeñándonos mejor que nunca, lo que hará de nuestra

revista musical en enero un espectáculo increíble!”      ~Mr. Ball
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El Coro de Mingus 
compitió en el Festival Otoñal 

de Coros en Flagstaff dónde
cantaron  “Laudate Dominum” 

de Dan Davidson, "For the Beauty
of the Earth" de Greg Gilpin, y
"Go Down, Moses" un arreglo
espiritual tradicional de Ruth

Morris Gray, ganando la División
1 SUPERIOR que los calificó para

participar en la competencia
estatal que se llevará a cabo el 

25 de marzo en el Centro de 
Artes Escénicas Higley.
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  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS
Departamento de Artes Visuales de MUHS  Departamento de Artes Visuales de MUHS  

Art in the Clark presentó la exposición Mingus Photography, guiada por la maestra Oouida
Dorr que estará en exhibición durante el mes de noviembre. Los estudiantes son expuestos a
cuartos obscuros tradiciones de fotografía y a llevar a cabo tomas fijas, aunque la mayoría de

sus imágenes son capturadas por medio de sus teléfonos celulares. Fue una maravillosa
oportunidad para ver estas imágenes capturadas a través de los lentes de nuestro futuro.
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El Club de Arte de MUHS creó un mural de gis fantástico en el eventoEl Club de Arte de MUHS creó un mural de gis fantástico en el evento
anual Walkin’ on Main en Old Town Cottonwood el 9 de noviembre.anual Walkin’ on Main en Old Town Cottonwood el 9 de noviembre.

Nuestro patrocinador, la ciudad de Cottonwood, nos dio el temaNuestro patrocinador, la ciudad de Cottonwood, nos dio el tema
“Patriotismo” y los lideres del club trabajaron de manera colaborativa en“Patriotismo” y los lideres del club trabajaron de manera colaborativa en
el diseño que incluyó la estatua de la libertad, un águila calva americana,el diseño que incluyó la estatua de la libertad, un águila calva americana,

un pavo del Día de Acción de Gracias, las místicas montanas púrpuras, olasun pavo del Día de Acción de Gracias, las místicas montanas púrpuras, olas
de grano color ámbar y el atardecer de Arizona en la parte de atrás.de grano color ámbar y el atardecer de Arizona en la parte de atrás.

El gis fuer proporcionado por el Departamento de ParquesEl gis fuer proporcionado por el Departamento de Parques
y Actividades Recreativas de la Ciudad de Cottonwood.y Actividades Recreativas de la Ciudad de Cottonwood.

  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS

Clubs de MUHS:Clubs de MUHS:

El club Key de Mingus Union High SchoolEl club Key de Mingus Union High School
está emocionado en anunciar que lasestá emocionado en anunciar que las
inscripciones para nuevos miembrosinscripciones para nuevos miembros
están abiertas. El club Key es un clubestán abiertas. El club Key es un club

internacional que se enfoca en serviciointernacional que se enfoca en servicio
comunitario y trabaja de cerca concomunitario y trabaja de cerca con

Kiwanis Internacional. La meta del clubKiwanis Internacional. La meta del club  
es mejorar el mundo un niño y unaes mejorar el mundo un niño y una

comunidad a la vez. Nos reunimos en elcomunidad a la vez. Nos reunimos en el
salón 426 los martes durante el almuerzo.salón 426 los martes durante el almuerzo.
Los estudiantes pueden traer su almuerzo.Los estudiantes pueden traer su almuerzo.
Llevaremos a cabo elecciones la segundaLlevaremos a cabo elecciones la segunda
semana de diciembre. El club Key buscasemana de diciembre. El club Key busca

ayudar a los estudiantes a crecer susayudar a los estudiantes a crecer sus
habilidades de liderazgo y servicio.habilidades de liderazgo y servicio.  Pueden dirigir sus preguntas a Ms. Rose en MUHSPueden dirigir sus preguntas a Ms. Rose en MUHS  

  928-634-7531, ext 4426 o 928-634-7531, ext 4426 o trose@muhs.comtrose@muhs.com..

PÁG 10

https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.facebook.com/mingusunion/
mailto:trose@muhs.com


UNION LATINA DE ESTUDIANTESUNION LATINA DE ESTUDIANTES
En el mes de Noviembre tuvimos muchos

eventos relacionados con la cultura latina.
Tuvimos eventos como:

Venta de velas para la ofrenda
Decoramos una ofrenda 
Decoramos de calaveritas de azúcar 

¡Y colaboramos con el consejo estudiantil
para incluir una semana del espíritu

escolar del Día de los Muertos!

Planeamos tener más eventos
de servicio comunitario y

eventos que sigan festejando
la cultural latina,

especialmente con los dias
festivos que se aproximan! 

  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS

Clubs de MUHS:Clubs de MUHS:
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97ava Convención y Expo
Nacional FFA

EVALUACIÓN DE LÁCTEOS

FFA DE MINGUS UNION

EQUIPO NACIONAL - PLATA

EVALUACIÓN DE LÁCTEOS

FFA DE MINGUS UNION

EQUIPO NACIONAL - PLATA

¡Felicidades!
23 y 26 de octubre de 2024   Indianapolis
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Horarios de los deportes de inviernoHorarios de los deportes de invierno
COpriman el ícono de la imagen para ver los horarios de ese deporteCOpriman el ícono de la imagen para ver los horarios de ese deporte

MUHSMUHSnataciónnatación
División II de Natación

Campeonato Estatal
El equipo de natación de Mingus subió de la
División II a la III este año lo que significa que
competirán con escuelas más grandes y con
tiempos más rápidos.
Llevamos a 19 nadadores a la competencia estatal
El equipo varonil ganó el 13avo lugar
El equipo femenil ganó el 23avo lugar
Muchos estudiantes individuales lograron sus
mejores rangos

fútbol de banderafútbol de bandera
Fútbol de bandera femenil

Campeonato Estatal
En su primer anno de fútbol de bandera, el equipo
de Mingus logró llegar a la primera ronda del
campeonato estatal con el Rango #10
Viajaron a Phoenix y jugaron contra Benjamin
Franklin
El equipo tuvo un excelente comienzo, pero
desafortunadamente no avanzaron a cuartos de
final
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Programa atlético  - Distrito de Mingus Union High School 
   Toda la información actual sobre eventos atléticos, horarios de equipos y entrenadores está
postulada en la página de atletismo para acceso rápido. Ustedes también pueden inscr ibirse al

calendario y recibir correos
 electrónicos diar iamente oprimiendo el enlace a continuación, e

inscr ibiéndose en la esquina superior derecha. 
*Los horarios están sujetos a cambios, por lo que deben visitar los frecuentemente

o l lamar al departamento atlético para obtener más información.

https://www.mingusunion.com/Athletics_Calendar
https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
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https://www.mingusunion.com/accnt_241806/site_241807/Documents/Boys-Soccer-Schedule.pdf
https://www.mingusunion.com/accnt_241806/site_241807/Documents/Girls-Basketball-Schedule.pdf
https://www.mingusunion.com/accnt_241806/site_241807/Documents/Boys-Basketball-Schedule.pdf
https://www.mingusunion.com/Athletics
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https://www.mingusunion.com/Athletics


  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS

FLEBOTOMÍA 
*Define los términos y códigos
básicos relacionados con la
flebotomía y las pruebas de
laboratorio.
*Identifica y describe la anatomía
y fisiología de la mano y el brazo.
*Describe cómo la flebotomía es
afectada por las leyes de
privacidad y del orden.
*Recolecta especímenes de
sangre por medio de la
venopunción y cumple con las
guías de seguridad de OSHA y de
los procedimientos de
laboratorio.
*Explica cómo las regulaciones
CLIA y HIPAA afectan las
prácticas de flebotomía.
*Describe los requisitos de
reportes de flebotomía adversa.
*Describe el propósito de
pruebas de laboratorio
específicas.
*40 prácticas.

Al terminar el curso los
estudiantes pueden obtener un

trabajo en el área de flebotomía.
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CERTIFICACIONES DE LA INDUSTRIA DE VACTE
LOS ESTUDIANTES DE VACTE ESTÁN PREPARADOS PARA UNIRSE A LA FUERZA LABORAL

CERTIFICACIONES DE LA INDUSTRIA DE VACTE
LOS ESTUDIANTES DE VACTE ESTÁN PREPARADOS PARA UNIRSE A LA FUERZA LABORAL

PROGRAMA DE ASISTENTE DE
ENFERMERÍA CERTIFICADO:
*OSHA 10 Cuidado de la salud- Esta
certificación es un curso de 10
horas que ayuda a los estudiantes
con la seguridad en el ámbito del
cuidado de la salud. Le proporciona
información y certificaciones con
respecto a patógenos sanguíneos,
equipo de protección personal y
servicios de emergencia. También
les ensena habilidades de
comunicación, finanzas personales
y de entrevistas.
*Resucitación Cardio Pulmonar
(RCP) – Nuestros estudiantes
obtienen la certificación BLS de
RCP para proveedores del cuidado
de la salud que les proporciona
práctica dentro y fuera del ámbito
del cuidado de la salud. Esta es una
certificación de dos años con la que
los estudiantes pueden llevar a
cabo la RCP. La mayoría de los
empleados en el área de salud
piden este requisito para empleos,
por o que esto les proporciona una
ventaja en el proceso de
contratación.
*Certificado de finalización CNA –
Este se otorga a los estudiantes que
termina n exitosamente por lo
menos 120 horas de clases,
habilidades y tiempo clínico.
Tienen requerido aprobar los
exámenes finales con 75% o más y
un 80% o mejor en el final de
habilidades. Los estudiantes que
reciben esta certificación pueden
realizar la prueba de la junta
directiva estatal AZBN.
*Certificación estatal CNA – Esta
certificación se otorga una vez que
el estudiante ha realizado el
examen AZBN. Ellos pueden
solicitar una licencia de CNA/LNA a
través de la Junta Directiva de
Enfermería del Estado de Arizona.
Esta licencia les permite trabajar
como Asistentes de Enfermería
Certificados en el estado de
Arizona, en cualquier lugar a donde
empleen a Asistentes de
Enfermería Certificados.
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CAPACITACIÓN PARA MAESTROS
*Certificado para asistentes de
maestros
*Tarjeta de huellas dactilares IVEP, 
Requerida para trabajar en escuelas.
*Claves laborales (Lectura,
escritura, matemáticas,
fundamentos de la enseñanza) 
*Oportunidad para trabajar en
“Programas después de la escuela”
en el Distrito Escolar de
Cottonwood Oak Creek por $15 la
hora.

Los estudiantes pueden comenzar
una carrera en educación como

asistentes.

CAPACITACIÓN PARA MAESTROS
*Certificado para asistentes de
maestros
*Tarjeta de huellas dactilares IVEP, 
Requerida para trabajar en escuelas.
*Claves laborales (Lectura,
escritura, matemáticas,
fundamentos de la enseñanza) 
*Oportunidad para trabajar en
“Programas después de la escuela”
en el Distrito Escolar de
Cottonwood Oak Creek por $15 la
hora.

Los estudiantes pueden comenzar
una carrera en educación como

asistentes.

COSMETOLOGÍA
Estudiantes del 1er año:
*Certificación de aplicación de
desinfectantes
*OSHA 10 Cosmetología
Estudiantes del 2nd año:
*OSAH Habilidades de empleo
*OSAH habilidades de entrevistas
*OSAH Habilidades administrativas

Finalización del programa y exámenes:
Licencia de estilista de la Junta

Directiva de Cosmetología y Barberos
de Arizona
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ARTES CULINARIAS
*Certificación de gerentes de
alimentos ServSafe
*Certificado de los Fundamentos
de las Artes Culinarias d Yavapai
College. El certificado de
Fundamentos de Artes Culinarias
es un programa de 16 créditos de
Yavapai College diseñado para
equipar a los estudiantes con las
habilidades básicas de la industria
del servicio de alimentos. El
programa proporciona instrucción
en los conceptos y terminología
culinarios, seguridad y limpieza en
la cocina, uso de equipo, guías
básicas de nutrición, medidas
estándar y métricas, costos de
alimentos, y teoría y práctica en la
preparación de una variedad de
productos de alimentos. Los
cursos enfatizan las técnicas
fundamentales de cocina y los
métodos de preparación de
alimentos fríos y calientes,
desayunos, ensaladas,
sándwiches, aderezos, panes y
repostería.
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  MINGUS MATTERSMINGUS MATTERS

CONSTRUCCIÓN
*Certificado de Construcción OSHA 10
*Certificación de montacargas IVES – Montacargas de
terreno pesado, montacargas de tijeras, montacargas
aéreo, montacargas de placa
*Certificación de carpintero de Yavapai College
Certificación de Plomería/Electricista de Yavapai College
*Certificación de Techos Comerciales NRCA 

La finalización del programa de construcción equipa a los
estudiantes de la preparatoria con el conocimiento y las
habilidades para navegar los sitios de la construcción de
manera segura y responsable. 
Desde el comprender los peligros, hasta saber cómo
utilizar el equipo de protección personal y seguir las
regulaciones de OSHA, los estudiantes obtienen una
fundación sólida de la seguridad en la construcción. El
certificado que reciben los estudiantes les ayuda a
sentirse listos y preparados para el primer día en el
trabajo reduciendo los riesgos de accidentes y
convirtiéndolos en miembros valorados del equipo,
consientes en la seguridad, y listos para comenzar.

Muchos estudiantes de la construcción de VACTE
obtienen empleo de negocios/contratistas locales
ganando altos salarios y obteniendo un camino laboral
sostenible.
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FUERZAS POLICIACAS
*Tácticas Básicas de Defensa Personal de Armas ASP 1er año
*Tácticas Avanzadas ASP de Defensa de Armas 
*Progreso en el sistema APCO de Seguridad Pública
*Certificación de FEMA para Tirador Activo
*Capacitación de Operadores y Telecomunicaciones
*Capacitación como Guardia de Seguridad Pública
*Investigación Criminal

Este curso capacita a los estudiantes y les dará las bases
básicas y avanzadas de habilidades necesarias para una
carrera en Telecomunicaciones de Emergencia y
Cumplimiento de Ley. Este curso cubre instrucción y
práctica en la historia y teoría de las fuerzas policiales,
liderazgo de comando operativo, administración de
organizaciones públicas de la policía, relaciones laborales,
estrategias de respuesta a incidentes, responsabilidades
legales y regulatorias, habilidades de guardias de prisión,
habilidades de operador en la administración de servicios
policiacos y de emergencia. Se incorporan prácticas en
situaciones de la vida real relacionadas con operadores y
situaciones relacionadas con la ley.
Los estudiantes de VACTE reciben aproximadamente 18
horas de crédito hacia un título en Justicia Criminal.
Después de completar este curso, los estudiantes tienen la
oportunidad de hacer la prueba de certificación APCO para
Operadores de Telecomunicaciones de Seguridad Pública y
la Certificación de Guardia de Seguridad del Departamento
de Seguridad Pública de Arizona. Los estudiantes del
segundo año tendrán capacitación extensa en Operadores
del 911 y podrán entrar a trabajar a nivel inicial en empleos
de la policía. 
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CIENCIA DE INCENDIOS
Certificaciones de Excelencia del Centro para Bomberos de Arizona
*Operaciones de materiales peligrosos
*Bombero I
*Bombero II
FEMA ICS 100 y ICS 200
Certificación de Terrenos Silvestres NIMS 130 y 190

Los estudiantes de VACTE del programa Ciencia de Incendios están
listos para hacer la prueba de Bomberos luego de finalizar la clase
EMT. Los estudiantes también pueden solicitar empleos en
terrenos silvestres inmediatamente después de terminar el
programa.
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programa.

PÁG 14

CERTIFICACIONES DE LA INDUSTRIA DE VACTE
LOS ESTUDIANTES DE VACTE ESTÁN PREPARADOS PARA UNIRSE A LA FUERZA LABORAL

CERTIFICACIONES DE LA INDUSTRIA DE VACTE
LOS ESTUDIANTES DE VACTE ESTÁN PREPARADOS PARA UNIRSE A LA FUERZA LABORAL



Sean voluntarios para
Manzanita Outreach

Manzanita Outreach
tiene muchas

oportunidades para que
usted apoye a su

comunidad,
especialmente durante
estos tiempos difíciles.
Desde formar parte de

nuestro grupo innovador
y divertido de

empacadores de
alimentos, hasta

interactuar directamente
con sus vecinos en

nuestros eventos de
compartir alimentos que

han ganado premios.
Por favor escaneen el

código QR a continuación
y llenen el formulario

para que 

Sean voluntarios para
Manzanita Outreach

Manzanita Outreach
tiene muchas

oportunidades para que
usted apoye a su

comunidad,
especialmente durante
estos tiempos difíciles.
Desde formar parte de

nuestro grupo innovador
y divertido de

empacadores de
alimentos, hasta

interactuar directamente
con sus vecinos en

nuestros eventos de
compartir alimentos que

han ganado premios.
Por favor escaneen el

código QR a continuación
y llenen el formulario

para que 
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           ¡No cabe duda que nuestra comunidad de Verde Val ley sabe cómo unirse 
         y apoyar a quienes viven aquí! Esta página enl ista algunos de estos   

increíbles recursos comunitarios y les informa acerca de los eventos
que tienen planif icados para este mes.

 

Para ver el calendario
de eventos para

compartir alimentos de
este mes

¡DÉNLE UN
VISTAZO AL

NUEVO
MOHELP.ORG!
Ahora con servicios

completos.
¡Conozcan para

qué son elegibles!

ESCANEAME para que
podamos

contactarlos con
oportunidades

actuales.

para que
podamos

contactarlos con
oportunidades

actuales.

https://www.facebook.com/mingusunion/
https://www.mingusunion.com/Home
https://www.mingusunion.com/Community_Calendar
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood
https://www.mohelp.org/cottonwood


CenaCena
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POR FAVOR ESCANEEN EL CÓDIGO QR PARA
OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE ESTOS

EVENTOS DE OLD TOWN MISSION.

Lunes, 16 de diciembre
4 - 6 pm

*Servida para cenar en persona 
o para llevar

Lunes, 16 de diciembre
4 - 6 pm

*Servida para cenar en persona 
o para llevar

PÁG 16

Navideña Navideña 
Vecinos ayudando a vecinos
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16 DE ENERO / 5:30 PM / SALA DE CONFERENCIAS - BIBLIOTECA DE MUHS
VEAN CÓMO PUEDEN INVOLUCRARSE:

Operation Graduation es un evento GRATUITO, seguro, supervisado por
adultos para los graduados de MUHS 2025 que se lleva a cabo después de la

ceremonia de graduación. OpGrad es patrocinado por Mingus Connection
(Fundación MUHS), y es posible solo gracias a los esfuerzos de voluntarios y

al apoyo de la comunidad. Este evento se planifica y se lleva a cabo por
voluntarios por lo que todas las donaciones recibidas se utilizan para la

celebración, lo que incluye el costo de renta de la instalación y el equipo.

Clase del  20

25

Clase del  20

25

Op
era

tion Graduation Op
era

tion Graduation 

¡Los preparativos para que el
37avo evento Operation

Graduation, que celebra a los
graduados de Mingus, sea un

éxito han comenzado y
necesitamos su AYUDA!

 

Comité de Operation
Graduation  2025

mingusopgrad@gmail.com
Mandy Labrie - Presidente

928-301-9023 
Juliana Saravo – Tesorero

928-301-1894
Sarah Garrett - Mercadotecnia

928-451-2733
Barbie Duncan-Mingus Connection
                                        928-301-4687 

¡Síganos en Facebook e
Instagram para ver

todo lo que estamos
planificando y

conozcan cómo
involucrarse!

Estamos buscando a
padres de familia y

miembros de la comunidad
que estén interesados en
ser voluntarios o donar

para el evento. 

Por favor comuníquense
con nuestro Comité para

más información.

Para donar fondos a
Operation Graduation:

Escaneen el código QR o
ingresen el enlace a
continuación en el

buscador.
https://www.azgives.org/

MingusConnection

elijan la cantidad a donar
elijan el tipo de donación
(una/hoy o recurrente)
elijan Operation
Graduation del menú
desglosable
llenen los detalles y
añadan al carrito
paguen de manera segura
¡LISTO!
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DICIEMBRE 2024 
Mingus Union High School

 
Wafles de canela

miniatura Eggo con
Salchicha 

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Desayuno
Lunes, martes, Jueves y viernes:

7:30 AM – 7:55 AM 
Miércoles: 

8:30 AM – 8:55 AM 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Burrito de desayuno
completo

 
El Monterey

Desayuno
Tornado  

Bisquets con salsa
 cremosa

Rol de canela
recién

horneado

Rol de canela
recién

horneado
Bisquets con salsa

 cremosa
Palitos de pan 

frances y salchicha

 
Wafles de canela

miniatura Eggo con
Salchicha 

Bisquets con salsa
 cremosa

 
El Monterey

Desayuno
Tornado  

Banderilla de desayuno
Jimmy Dean

Burrito de 
chorizo y huevo

Burrito de desayuno
completo

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de invierno
No hay clases 
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Estudiantes: $1.50 / Adultos: $3.00 / Opciones alternativas y vegetarianas disponibles / Todos los desayunos se sirven con fruta fresca y leche
Alimentos alternativos disponibles: Yogurt con granola, cereal de trigo entero, sánwich de crema de maní y mermelada

DICIEMBRE 2024 
Mingus Union High School

Enchiladas de queso
con frijoles refritos,

lechuga y tomate

 

Medio día
No hay almuerzo

Almuerzo Lunes y viernes: 11:50 AM – 12:25 PM
Martes y jueves: 11:50 AM – 12:35 PM

Miércoles: 11:50 AM – 12:45 PM 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Trocitos de pollo 
empanizados con

bollo de pan
multigrano y 

verduras mixtas

Nachos de res con 
frijoles refritos, 

lechuga y tomate

Macarrones con queso 
y pretzel suave
con chícharos

Tazón de pollo
en salsa de

naranja con arroz,
brócoli y coliflor

Palitos de pan
rellenos de queso

con salsa  Marinara

Alitas de pollo sin
hueso en salsa BBQ o

Búfalo con bollo de
grano entero,

apio y zanahorias

Hot Dogs de res
con bolitas de papa

fritas

Rollos primavera de 
pollo con arroz frito de 

verduras, broccoli y 
coliflor

Pizza de queso en 
pan francés con apio y

zanahorias 

Tiras de pollo
regulares o picantes
con bollo de grano
entero y papas a la

francesa

Festín de invierno
Jamón o Pavo al horno

Puré de papa con salsa cremosa
Ejotes

Postre de durazno

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Estudiantes: $3.00 / Adultos: $5.00 / Opciones alternativas y vegetarianas disponibles diariamente / Todos los almuerzos y desayunos se sirven con fruta fresca y leche 
Alimentos alternativos disponibles: Sándwich de queso, sándwich de mantequilla de maní y mermelada sin orilla, hamburguesa con o sin queso, sándwich de pollo asado o

empanizado y burrito de queso
La barra de ensaladas es gratuita y está abierta para todos los estudiantes durante el periodo del almuerzo

Medio día
No hay almuerzo

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 

Vacaciones de
invierno

No hay clases
❄⛄❄⛄❄⛄❄ 


